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01

目的

OUR 
PHILOSOPHY



作業療法に関する県民への

普及・啓発

保健・医療・福祉の

増進に資する事業

各地域での広報活動

障がい者スポーツへの支援活動 

リハビリテーションフォーラム

等

栃木県脳卒中・心血管疾患対策協議会

宇都宮市介護認定審査会

宇都宮市障がい支援区分認定審査会

特別支援学級の教育支援 等

01 02

- OUR PHILOSOPHY -



刊行物の発行及び調査研究 作業療法士の資質向上

会報誌「栃の実」の発行

学会誌の発行

03 04

- OUR PHILOSOPHY -

各種研修会の企画・実施

栃木県作業療法学会の開催



会員相互の親睦を深める05 06

- OUR PHILOSOPHY -

その他

新入会員歓迎会の開催

交流会の企画立案
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概要

沿革

OUR 
PROFILE



一般社団法人 栃木県作業療法士会法 人 名

代表理事 仲田 和恵

設 立 1981年（昭和56年）8月

会 員 数 799名

所 在 地 栃木県宇都宮市茂原1丁目1021番地7

2023年3月末日時点



栃木県作業療法士会の沿革

1981年（昭和 56年）8月  栃木県作業療法士会創立  

1984年（昭和 59年）      栃木県 OT士会ニュース（現、栃の実）No.1発行          

1991年（平成 3年）  栃木県 PT・OTミニミニ学会が始まる（栃木県理学療法士会合同 開催） 

                創立 10周年記念誌発行          

1997年（平成 9年）  とちぎリハビリテーションフォーラムが始まる（現在に至る㉒） 

1998年（平成 10年）6月   第 32回日本作業療法学会開催（宇都宮市にて） 

2004年（平成 16年）  栃木県作業療法士会の HP開設 

2005年（平成 17年）  とちぎ福祉用具発明＆工夫コンテストが始まる（現在に至る⑯）          

2006年（平成 18年）     栃の実№62より広報誌から会報誌へと名称変更（現在に至る） 

2008年（平成 20年）10月 第 42回日本作業療法士協会全国研修会とちぎ会場開催(宇都宮市にて) 

2009年（平成 21年）8月  一般社団法人栃木県作業療法士会の設立 

2010年（平成 22年）         栃木県作業療法学会が始まる（現在に至る⑪）  

2011年（平成 23年）11月 栃木県作業療法士会創立 30周年記念祝賀会開催    

2017年（平成 29年）11月   第 3回北関東信越ブロック学会開催                   

2020年（令和２年）          栃木県作業療法士会事務所の開設（事務局員の雇用） 



栃木県作業療法士会設立
初代会長
長岡 徹

1981年

現 栃の実No1発行
第２代会長
福田 恵美子

1984年

第1回栃木県PT・OT
ミニミニ学会開催

（栃木県理学療法士会合同）

創立10周年記念誌発行

1991年 1994年 1996年

これまでの歩み

第3代会長
松崎 昭治郎

第4代会長
福田 俊江



第1回
とちぎリハビリテーシ
ョンフォーラム開催

1997年 2003年

栃木県作業療法士会
ホームページ開設

2004年 2005年 2009年

これまでの歩み

第6代会長
黒渕 永寿

第1回とちぎ福祉用
具発明&工夫コンテ

スト開催

第5代会長
松崎 昭治郎

一般社団法人格取得
法人設立祝賀会



第1回
栃木県作業療法学会開催

2010年 2017年

事務所開設
事務局員雇用

2020年 2022年 2023年

これまでの歩み

創立40周年記念誌
発刊

第7代会長
仲田 和恵

組織図改編

税理士顧問契約
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組 織 図

役 員 紹 介

OUR STAFF





理事
（20名）

- 役員紹介 -

上都賀総合病院 精神科デイケア 所属

趣味はドラマ鑑賞とワインを飲むこと

仲田 和恵

会長

JCHOうつのみや病院 所属

趣味は漫画鑑賞と編み物、蕎麦屋巡り
新上三川病院 所属

趣味はガーデニング&DIY

副会長兼事務局長副会長兼地域局長

横山 奈美 坂田 尚昭

白澤病院 所属

趣味は草野球

副会長兼学術局長

渡邉 真一

一般社団法人 Bridge 所属

趣味は音楽鑑賞と演奏

副会長兼社会局長

山口 理貴

新宇都宮リハビリテーション病院所属

趣味は子供のバスケ練習の付き合い

副会長兼広報局長

岩瀬 直樹



理事

- 役員紹介 -

獨協大学日光医療センター 所属

須藤 誠
福祉用具部

国際医療福祉大学 所属

趣味はドライブ

小山富士見台病院 所属

趣味は登山、サッカー

須藤 智宏 

研修部

栃木県立リハビリテーショ

ンセンター 所属

趣味は読書

制度対策部学術部

高村 直裕 和久井 千夏子

新上三川病院 所属

趣味はBBQ

寺尾 博幸

総務部

緑の屋根診療所 所属

趣味はライブと脱出ゲーム

会員管理部

板倉 未来



理事

- 役員紹介 -

曙訪問看護ステーション 所属

趣味は登山

有馬 正人

地域共生社会推進部
自治医科大学附属病院 所属

財務部

玉野 彩

尾形医院 所属

趣味は温泉、旅行、洗濯

地域活動支援部

久米 真菜美

新小山市民病院 所属

広報部

上岡 克好

新小山市民病院 所属

広報部

上岡 克好

マロニエ医療福祉専門学校所属

ウェブサイト管理運営部

野尻 真生

とちぎメディカルセンターとちのき 所属

福利部

信末 匡哉



理事
監事・顧問

- 役員紹介 -

国際医療福祉大学 所属

野崎 智仁

事業部

氏家病院 所属

趣味は野球、アイスホッケー、

テニス、バレー、家庭菜園

顧問

松崎 昭治郎

自治医科大学附属病院 所属

趣味は体力作り

監事

黒渕 永寿

国際医療福祉大学 所属

趣味は珈琲のハンドドリップ

監事

谷口 敬道

倉持整形外科・内科 所属

染谷 祐司

教育部



事 業 内 容

OUR BUSINESS04



・理事会（全６回）

・定期総会（年１回）

・その他

内外の文書処理

・日本作業療法士協会との連携

・他団体との情報交換

・行政からの委託事業への対応

会議・定期総会の開催

総 務 部

士会事務所運営管理

県士会の連絡窓口として・・・

定款・定款施行規則の見直し・作成

役員選挙の実施及び登記変更手続き
士会運営に関する庶務業務全般



会員名簿の作成・管理

→ 入退会・情報の更新作業

領収証の発行

年会費 ： 8,000 円 ／ 人

会員の入退会管理

会員管理部

会費未納者への対応

年会費の徴収・管理



会計監査の開催

予算委員会の開催

事業費の分配・管理

各種研修会参加費領収証

講師謝金領収証

決算報告書・予算案の作成

財 務 部

会計担当者会議の開催

領収証の発行



新入会員促進媒体の作成

会員間交流企画の計画

福 利 部

学生に対する県士会啓蒙活動

新入会員オリエンテーション開催

会員へのアンケート作成



障がい者スポーツ推進委員会

作業療法の普及啓発

事 業 部

県の事業への参画・協力小中学生に向けたOTの啓発活動

パンフレット、グッズの配布

委託事業への対応

障がい者スポーツに関わる研修会企画
全国障害者スポーツ大会における協力 等



特別支援教育・スクールOT推進検討委員会

保険・福祉部門

制度対策部

運転支援に関する情報交換
研修会の企画
自動車運転教習所との連携 等

制度改定（医療・介護・障害福祉）における

情報提供

自動車運転支援検討委員会

特別支援学校、学童保育への訪問指導
人材育成のための同行訪問
人材育成のための研修会開催 等



広報媒体の企画・制作

（一般・高校生向け）

栃の実 （ 年３回発行）

リーフレット作成部門

広 報 部

会報誌部門



ホームページの運営管理

ウェブサイト管理運営部

公式SNSの開設・運営管理

電子データの収集・管理



MTDLPの研修・事例報告会実施

現職者共通研修の実施

教 育 部

生涯教育管理部門

現職者選択研修の実施

部会担当者会議

連絡連携会議 

厚生労働省指定臨床実習指導者講習会

の開催

研修会参加者・講師名簿の登録

会員からの問い合わせ対応 等



部門会議

研修会検討拡大会議

分野長・部門長会議

分野別研修会の企画・開催

研 修 部

各種会議の開催

身体障害分野 年２回

精神障害分野 年２回

発達障害分野 年２回

老年期障害分野 年２回

全領域対象 年２回



学会支援部門

学 術 部

学術紙編集部門

栃木県作業療法学会の企画・運営支援
学会運営マニュアルの作成・改定

学術紙の刊行
研究発表の基盤作り 等



とちぎ福祉用具・自助具
“発明・工夫・適応”コンテストの企画運営

福祉用具部

研修会開催



地域共生社会推進部

訪問・通所リハビリテーション

推進部門

認知症ケア対策推進部門

障害児・者福祉推進部門



地域活動支援部

研修会開催（２回／年）
他職種交流会

（県南・県北・県央）

日本作業療法士協会地域包括ケ

アシステム推進委員会との連携

会議開催
支援部内連携会議
エリア会議
２５市町村全体会議



理事会議事録の確認はこちらから



定款の確認はこちらから



研修会情報はこちらから



50代 17%

2022年3月31日時点

会員所属施設

140
施設

会員数

799 名

士会活動

に携わった方

147 名

令和4年度



入 会 手 順

05
P R O C E S S



OT協会に入会

会員証発行

手続き完了

HP上で入会申請

県士会に入会

8,000円/年

会費の納入

領収証発行

入会完了

入会までの流れ

Web入会手続き
入口



会 員 管 理 部入退会・年会費について

問い合わせ先

to c h i o t ka i i n @ n i f t y. co m

その他 総 務 部
j imukyoku@tochi-ot.com

https://www.jaot.or.jp/contact/日本作業療法士協会



登録すると・・・

tochigi-ot@mamail.jp

会員用メーリングリスト

空メールを送るだけで登録完了

研修会 等の情報が配信されます。

登録方法



ご連絡お待ちしております！

栃木県作業療法士会

jimukyoku@tochi-ot.com

県士会活動にご協力頂ける方を募集中！


