
第14回自助具コンテスト
作品紹介

2019年11月17日（日）

主催：住宅改修・福祉用具委員会



住宅改修・福祉用具委員会の概要

自助具コンテスト
年 1 回

住宅改修・福祉用具研修会
年 1 回

目的
１）県士会員の住宅改修および福祉用具に関する知識向上・研鑽に向けた活動
２）住宅改修・福祉用具に関する事業の窓口と対応
３）県士会員へ向けて住宅改修および福祉用具に関する情報の発信



自助具“発明・工夫・適応”コンテストとは

自助具の“発明”

✓新しい自助具を一から作ること

自助具の“工夫”

✓既存品を工夫して作成した自助具

自助具の“適応”

✓既存品の使い方、対象を変えるだけで
生活の助けになることを発見すること

あなたの工夫が誰かを救うかもしれない



自助具コンテスト 賞品

◆最優秀賞 5000円分商品券

◆優秀賞 3000円分商品券

◆学会長賞 3000円分商品券

応募８作品の中から
採点・集計し、

賞を決めています



自助具コンテスト 採点方法

応募〆切

応募作品に

匿名番号を割付

（副委員長）

採点者は委員会＋学会長

応募者匿名の状態で採点

採点項目

1 概要は適切に述べられているか
2 作成理由は適切に述べられているか
3 適応する疾病・障害像は適切に述べられているか
4 他の手段による代替可能性は適切に検討されているか
5 機能性：使用効果が高く、身体的、他に弊害がないこと
6 操作性：独力で使え、操作が容易なこと
7 耐久性：適合化・調整・修理可能で、耐久性があること
8 安全性：使用に関して弊害がない、危険がないこと
9 衛生性：清潔を保ちやすく、管理しやすいこと
10 導入性：入手しやすく、適正な価格であること



No.001 電気ひげそり保持自助具



No.002：ぼくのスプーン



No.003：ペットボトルオープナー



No.004：杖ホルダー



No.005：手袋で作る尺側偏位用装具



No.005：手袋で作る尺側偏位用装具



No.006：持ち運びやすい柄の長いスプーン



No.007：どこでもま～るくなるバンド



No.007：どこでもま～るくなるバンド



No.008：指１つでつまめる武器



入賞作品

最優秀賞

• 該当作品なし

優秀賞

• No.004：杖ホルダー

• No.005：手袋で作る尺側偏位用装具

学会長賞

• No.008：指１つでつまめる武器


