
 

テーマ これからの作業療法士のキャリアデザインの考え方 

日 程 
令和５年 12 月 17 日（日） 10:00 ～ １２：００ 

オンデマンド配信期間予定：令和 5 年 1２月１８日(月)〜令和 5 年 1２月３０日(金) 

形 式 オンライン（Zoom cloud meetings）＋オンデマンド配信視聴（概ね２週間） 

講 師 

大郷 和成 氏 

特定非営利活動法人 lauｌe’a 副理事長 遊びリパークリノア 施設長 

作業療法士 

定 員 50 名 

対象 

参加費 

対象 参加費 

① 栃木県作業療法士会 会員 

② 栃木県作業療法士会 非会員 

③ 他職種・一般・他県士会会員 

④ 学生 

① 500 円（令和５年度納入者） 

② 9000 円 

③ 1000 円 

④ 無料 

生涯教育 

ポイント 

２ポイント付与 

※オンデマンド配信受講者のみの方：課題レポート提出者のみ２ポイント付与。 

申し込み 

URL（パスマーケット） QR コード 

https://passmarket.yahoo.co.jp/event/show/

detail/02pwc6shscb31.html 

 

  

事前質問 

URL（Google フォーム） QR コード 

https://forms.gle/MA8Uxf33sTS39JVk9 

※事前に質問を受け付けます。講義後にはなりますが、可

能な範囲で回答させていただきます。 

 

オンデマン

ド視聴課

題レポート

について 

ＵＲＬ（Google フォーム） ＱＲコード 

https://forms.gle/HYLVwPg742pZEb8i7 

※オンデマンド配信開始以降（1２月１８日(月)）を目安に入

力いただけます。それまでは、停止状態にしております。 

 

申し込み

締め切り 

令和 5 年 10 月３１日(火)１４：００〜 

令和 5 年 12 月１７日（金）１１時 00 分まで 

※可能な限り、申し込み期間に余裕をもってお申し込みください。 

栃木県作業療法士会 研修部 研修会企画運営部門 ２０２３年度企画     第２回 



 

 

研修会 

内容 

１） なぜキャリアデザインというテーマを考えるのか 

2010 年以降、PT・OT・ST 量産型社会となり、資格の価値の低下、金銭的な報酬

や社会的立場が明るくない印象も受けます。そんな中、5 年後、10 年後の未来を描く

ことは容易ではありませんね。 

 

〔皆さん自身、こんなことを感じていませんか？〕 

① 自分のやりたいことがわからない 

② セラピストとして目標が持てない 

③ 毎日、同じことの繰り返しでやりがいを感じない 

④ 組織を飛び出し活躍したいけど、どうしたら？ 

⑤ 組織に所属しながら、地域でできることはないのか。 

主体的になりたい自分を設定しデザインする。自分のキャリアデザインをどのように

考えていけばよいのか。自分をどのように仕立てて行けば良いのか？みんなで考えて

いけたらと思っています。  

今回、実践者でもあり、経営者でもある、「大郷和成氏」をお招きします。これまでの

経験、何を大切にして現在の活動を行っているのか、これからの展望などをお聞きす

る中で、自分事として考える機会にしていただければ幸いです。経験年数は関係なく、

今何に気づき、何を始めるのか、そんなワクワクな時間となればと思っております。 

２） 研修スケジュール 

本研修は、オンライン（Zoom cloud meetings）にて開催されます。タイムスケ

ジュールは以下の通りですので、事前に確認をお願いいたします。入室時、研修中

は、協会員番号・氏名への名称変更をお願いいたします。 

 

９：３０〜 入室可。氏名、会員番号の確認。研修会中の確認事項、事務連絡 

１０：００〜 講師紹介及び、研修会開始 

        特定非営利活動法人 laule'a 副理事長/遊びリパーク リノア 施設長 

        作業療法士 大郷 和成 氏 

１１：３０〜 講義内容を踏まえて、講師と参加者での意見交換（質疑応答）の時間 

１１：５５   事務連絡 

注意事項 

１） 申し込み前に、必ずＯＴ協会会員ポータルサイトにて①ＯＴ協会入会の有無、②OT 協会番号、

③登録されている漢字氏名を確認し、その情報をもとにＵＲＬ・ＱＲコードより参加手続きを行

っていただきますようお願いいたします。 

２） 研修会の録音・録画・画面の撮影・資料の他者への譲渡・SNS などへの投稿など、著作権保護

のため禁止とさせて頂きます。 

３） キャンセルポリシー：コンビニ決済や講義資料配布後の参加費の返金対応は、いかなる理由が

あっても対応できませんので、予めご了承ください。 

４） オンデマンド配信を視聴する上で、研修終了後に送付される ID、パソワードは厳重に管理し、

他に渡さないようにお願いいたします。 

問い合わせ 
栃木県作業療法士会 研修部研修企画運営部門 塩田 典保 〔一般社団法人つばさ〕 

Mail ：fly.story.ns2022@gmail.com 


