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メンタルヘルス支援のプロフェッショナル

認知症者支援のプロフェッショナル

渡邉厚司氏

メンタルヘルスの基礎
地域共生社会におけるメンタルヘルス支援の実践例
リハビリテーション専門職に学んでほしいこと

山口智晴氏
作業療法士、保健学博士。群馬医療福祉大学リハビリテーション学部 副学部長・教授。
前橋市認知症初期集中支援チームリーダー、認知症施策の自治体アドバイザー、日本作
業療法士協会認知症バリアフリー社会推進委員長等、認知症分野で幅広く活躍。複数の
NPO法人（きなね、ノーサイド、じゃんけんぽん、cocokara）の役員も務める。

認知機能低下による生活障害とリハビリテーション
認知症者と地域生活支援
リハビリテーション専門職ができること

地域ケア会議・介護予防推進リーダー等ブラッシュアップ研修会‌

申込期間

対象

2026.1.30(金) まで

リハビリテーション専門職
栃木県市町担当者
地域包括支援センター担当者

QRコード

QRコードを読み込んで
参加申し込みへ！

Zoomオンライン開催‌参加費無料‌

『地域共生社会』

2026 (日)2.8 9:00-12:35

参加方法

２名のプロフェッショナル講師陣による豪華講演

＼今こそ知りたい！／‌

一社)福祉コラボちむぐくる とちぎステップ家族相談室室長。精神保健福祉士・社会
福祉士・作業療法士の国家資格を保有。相談支援専門員、福祉心理学修士、伴走型支
援士。1989年に栃木県に入職後、県立岡本台病院等の精神科医療機関や養成校に勤
務。現在も、県精神保健福祉センターや児童相談所、法務省施設等で臨床に従事。
NPO法人栃木ダルクの理事も務める。


