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「令和 7 年度 宇都宮市地域リハビリテーション活動支援事業説明会」の開催について 

 

 

宇都宮支部では、2017 年度より宇都宮市地域リハビリテーション活動支援事業をスタートし、 幾人もの 理

学療法士・作業療法士・言語聴覚士リーダーの皆さんのご協力のもと、地域支援事業の実績を積み重ねてま

いりました。 

これらの関わりが宇都宮市に評価され、現在、自主グループ支援、介護予防ケアマネジメント支援、ケア

マネジメント支援、ケアプラン点検、訪問型サービスＣと、多数の事業に 3 職種で参画するまでに至ってお

り、今年度よりは通所型サービス C が開始しております。 

既に事業に参加された方々には今後も継続的な参加をして頂くために、またリーダーを取得されているが

参加経験のない方、今後新たに介護予防推進リーダー・地域ケア会議推進リーダーの取得を目指す方々には、

宇都宮市における地域リハビリテーション支援活動の内容を知って頂き、今後の活動にご協力いただくため

の機会としております。  

今回は、模擬会議を通じて、職種ごとに実際にどのような助言をしているか、どのような課題を感じてい

るか等を共有する場を設けております。職場の垣根を越えて顔の見える環境で意見や質問、情報等を交換で

きればと考えております。  

お忙しい折ではございますが、より多くの皆様のご参加をお待ちしております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

「宇都宮市 事業説明会」 

 

 

1.日時：令和 7 年 6 月 23 日(月) 19：00～20：45  

2.開催場所：新宇都宮リハビリテーション病院  

3.対象：栃木県理学療法士会・作業療法士会・言語聴覚士会に所属されている方 

4.参加費：無料  

5.定員：50 名  

6.内容：19：00～19：10「宇都宮市地域リハビリテーション活動支援事業について」 

・宇都宮市保健福祉部高齢福祉課 相談支援グループ 館野真由美様 

19：10～19：30「模擬会議：介護予防ケアマネジメント支援」 

        ・デモンストレーション 

         司会（宇都宮市保健師）のもと、ケアマネジャーからの症例の概要説明、各療法 

士からの質問、ケアマネジャーの回答までの流れに関する実演 

        ・上記を踏まえての助言検討（各自） 

19：30～20：30「意見交換」 

        ・職種ごとに模擬症例に対する助言について意見交換 

20：30～20：45「まとめ・質疑応答」 

 

今回、宇都宮支部の地域支援事業に関する事業説明、模擬会議と、意見交換会を企画致しました。 

既に地域ケア会議に参加している方、リーダーを取得していないが宇都宮市の地域リハびりテーション活動

支援事業に興味をお持ちの方、これから参加を考えている方が意見交換できる場等を設けておりますので、お

気軽に参加して頂けますと幸いです。 

皆様のご参加をお待ちしております。  

 

7.問い合わせ先：  

E-mail：amc11070808@gmail.com（有馬） 

 

8.申し込み方法： エントリ―はこちらからお願い致します↓↓  

令和 7 年度 宇都宮市地域リハビリテーション活動支援事業説明会 申込 - Google フォーム 

※ 申込締切：令和 7 年 6 月 21 日（土）23：59 まで 

mailto:amc11070808@gmail.com
https://docs.google.com/forms/d/14wfeVXfahmwtLHvTzuuEu1eb13U97LkoaPkcyaoeLuk/edit

