
地域局地域活動支援部県央エリア 

他職種交流会 

 

アクティビティ 活用してますか？ 

達人に真髄を聞いて、学んで、明日からの臨床に役立てよう！ 

 

地域局地域活動支援部県央エリアでは「アクティビティ 活用してますか？ 達人に真髄を聞い

て、学んで、明日からの臨床に役立てよう！」と題し、他職種交流会を企画しました。 

前半は「一般社団法人青空プロジェクト ＴＨＥＤＡＹ 代表理事」「地域コミュニティサロン青

空食堂 代表者」の君島陽一氏をお招きし、アウトドアアクティビティを活用し那須塩原市の里山で

森林保全や地域活性化に取り組まれている日々の活動を紹介していただきます。 

後半は前半の講義を踏まえ、「アクティビティ」を話題の中心にＯＴ同士がざっくばらんに日頃の

臨床について意見交換し、交流を深める場にできればと考えています。 

もちろん、君島氏に質問する時間も取らせていただきます。 

奮ってご参加ください。 

   

【日時】2025年10月22日(水) 19：00～20：30（受付18：30～） 

【開催場所】宇都宮介護医療院（宇都宮市平出町401） 

＊詳細は別紙参照ください（駐車場有） 

【対象】栃木県作業療法士会会員 

＊非会員の方は交流会前に入会の手続きをお願い致します。 

【参加費】無料 

【プログラム】 

①19：00-19：05 挨拶・説明 

②19：05-20：00 アウトドアアクティビティを活用した地域活動について 

         君島陽一氏 

③20：00-20：30 意見交換 

【申し込み方法】下記URLからお申し込みください。 

https://forms.gle/n3wBeuaPc5JL4iJt7 

＊申込期限：令和7年10月17日（金） 

【問い合わせ先】地域局地域活動支援部県央エリア長 菊池嘉之助（真岡中央クリニック） 

E-mail：kainosuke1106@gmail.com 

【その他】 

●本交流会は、対面形式での開催となります。 

  ●申し込みのお名前は協会名簿に記載しているものでお願い致します。 

  ●参加費は無料となりますが、申し込み後のキャンセルや当日欠席の場合は問い合わせ先まで

ご連絡いただきますようお願い致します。 


