
 

テーマ その人らしい生活の獲得に向けた目標設定とは 

日 程 令和６年１月２４日（水）１９:００ ～ ２０:３０ 

形 式 オンライン（Zoom cloud meetings） 

講 師 友利 幸之介氏 ： 東京工科大学 保健医療学部 作業療法学専攻 教授 

定 員 制限なし 

参加費 

栃木県作業療法士会 会員 500 円 (令和５年度会費納入者) 

(年会費込みの金額) 栃木県作業療法士会 非会員 9,000 円 

他職種・一般・他県士会会員 1,000 円 

学生 無 料 

生涯教育ポイント 2 ポイント 
 

 

 

 

QR コード挿入 
申込方法 

パスマーケットからお申込みください。 

https://passmarket.yahoo.co.jp/event/show/detail/02k63eei2xg31.html 

締 切 令和６年１月２３日（火）１２時まで 

研修会内容 

本研修では、患者様や利用者様との目標の設定及び共有方法について考えていきます。そ

の人らしい生活の獲得のためには、患者様それぞれに即したリハビリを提供することが

必要不可欠となります。しかし、患者様の多くは失ってしまった身体機能を向上させるこ

とに目を向けやすく、機能訓練における目標が中心となりやすいです。そのためその先の

生活や QOL の向上に向けた目標を立てることが難しく、介入に難渋することがあるので

はないでしょうか。今回は ADOC の作成者でもある友利氏をお招きし、その人らしい生

活とは何か、患者さんとの目標設定の仕方や関わり方を中心に講義していただきます。 

注意事項 

１）研修会の録音・録画・画面の撮影・資料の他者への譲渡・SNS などへの投稿など、著

作権保護のため禁止とさせて頂きます。 

２）キャンセルポリシー：コンビニ決済や講義資料配布後の参加費の返金対応は、いかな

る理由があっても対応できませんのでご承知おきください。 

問い合わせ先 
栃木県作業療法士会 学術局研修部 老年期分野 関泰章（リハビリテーション花の舎病院） 

wish_2524@yahoo.co.jp 

栃木県作業療法士会 研修部 老年期障害分野 研修会のご案内 


