
栃木県作業療法士会学術部主催  老年期障害領域研修会 

    

『明日から使える呼吸リハビリテーション 

~フィジカルアセスメントと排痰介助~』 

 

【趣旨】 

 この度の研修会では上記テーマを題し、KEEP SMILE 株式会社 執行役員・理学療法士

の内田恵介氏にご講義頂く運びとなりました。内田氏は宮城県仙台市を拠点に『サンブリ

ッジ』という呼吸ケア・リハビリをつなぐ会の運営委員として、病院や地域をつなぐ

「橋」となり、呼吸器症状に悩む患者さんに「光」を届ける事を目指し活躍されていま

す。 

 今回は、呼吸リハビリテーションにおける評価の視点として、フィジカルアセスメント

(聴診・視診・触診)についてと、排痰介助時や ADL指導上の注意点等を実際場面や動画を

通してご講義頂く予定となっております。この講義を通して、明日からの臨床に活かして

頂けたら幸いです。 

  

【内容・講師より】 

呼吸リハビリテーションの対象は、小児から高齢者、急性期から生活期そして終末期と多

岐にわたります。生活の場である在宅において、可能な限り疾患の進行や合併症の予防、健

康状態を回復・維持することで、ご利用者とご家族が「呼吸を楽に！自分らしい生活をする」

ことを目指します。 

本研修会では慢性閉塞性肺疾患をはじめとする呼吸器に障害を持つご利用者に対して、

呼吸器の基礎、評価ならびに介入と系統立てて紹介します。 

少しでも参加される皆様の現場に活かしていただくとともに、呼吸リハに関わる作業療法

士さんとの横のつながりづくりの一助となれば幸いです。 

 

【日時】令和 5年２月 1７日 (金) 19:00~21:00  

【開催】オンライン(web 会議ツール zoom ミーティング)  

【講師】内田 恵介 氏(KEEP SMILE 株式会社 執行役員・理学療法士)  

【費用】パスマーケットによる振り込みとなります。          

栃木県士会員 :500円 

非会員    :9,000円     

他県士会員  :1,000円      

他職種・一般 :1,000円      



学生     :無料      

【申し込み】  下記の URLよりお申し込みください。申し込みおよび入金期限は、令和５ 

年２月１６日(水)12:00です。期限を過ぎての申し込みは受付できませんのでご注意くださ

い。講義資料配布後は参加のキャンセルはできません。また、キャンセルとなった場合で

もコンビニでお支払いの方は返金不可とさせて頂きます。以上、ご承知の上お申し込みく

ださい。 

https://passmarket.yahoo.co.jp/event/show/detail/02szti6uxvu21.html 

  

 【問い合わせ先】何かご不明な点がございましたら、下記までご連絡くださ

い。  t.ikezawa@satsuki-hc.com    さつきホームクリニック 池澤俊光 

【その他】   

 ●本研修会は ZOOM によるオンライン研修会となります。当日までに ZOOMのインス 

トール・最新版への更新をお願い致します。また通信環境の良いところでご参加ください 

(有線接続推奨)。  

 ●研修会詳細(ID・パスワード等)につきましては、申し込み確認後、メールにて送らせて

いただきます。   

●申し込みのお名前は協会名簿に記載しているものでお願い致します。   

●申し込みの際のアドレスは、講師資料が受け取れるアドレス(携帯会社キャリアメール以

外)の記載をお願い致します。 

mailto:t.ikezawa@satsuki-hc.com

