
令和2(2020)年 度栃木県障がい者スポーツ指導員(初級)養成講習会実施計画書

開催日 曜 日 時間 科 目 会場

11月 21日 土

9:45～ 10:15 開講式・オリエンテーション 会議室

10:30～ 12:00 障がい者スポーツに関する諸施策
障害者スポーツセンター

会議室

13:OOへ′14:30 スポーツのインテグリティと指導者に求められる資質
障害者スポーツセンター

会議室

14145～ 16115
各障がいのスポーツ指導上の留意点と工夫

・フライングディスク(実技 )

障害者スポーツセンター

アリーナ

11月 28日 土

8:30～ 10:30

各障がいのスポーツ指導上の留意点と工夫

・卓球バレー(実技)

・コントロール・アタック(実技)

障害者スポーツセンター

アリーナ

10:45～ 12:15 全国障害者スポーツ大会の概要
障害者スポーツセンター

会議室

13:15´‐14:45 安全管理
障害者スポーツセンター

会議室・アリーナ

15:00～ 16:30 コミュニケーションスキルの基礎
障害者スポーツセンター

会議室

12月 5日 土

9:00～ 10130

障がいのある人との交流

。車いすバスケットボール (実技)
障害者スボーツセンター

アリーナ

10:45～ 12:15 障がい者スポーツ推進の取り組み
障害者スポーツセンター

会議室

13:15～ 16:15 各障がいの理解 (身体 )
障害者スポーツセンター

会議室

土

9100～ 10:30 各障がいの理解 (知的)
障害者スポーツセンター

会議室

10:45～ 12:15 各障がいの理解(精神)
障害者スポーツセンター

会議室

13:15～ 14:45 障がい者スポーツの意義と理念
障害者スポーツセンター

会議室

15:00～ 16:30
各障がいのスポーツ指導上の留意点と工夫

・ボッチャ(実技)

障害者スポーツセンター

アリーナ

16:45～ 17:15 閉講式。事務連絡 会議室

12月 19日


