
令和８(2026)年度栃木県入院者訪問支援事業理解促進研修

「入院者訪問支援事業について制度の理解を深め、実践につなげる」

～各地の取組から栃木県での第一歩を考える～

令和８年９月７日 13:30～16:40日時 月

会場 栃木県庁東館４階講堂

共催：栃木県、一般財団法人栃木県精神衛生協会

対象 ①精神科医療機関職員 ②市町職員 ③障害者支援等に携わる専門職

④事業所等に所属するピアサポーター ⑤健康福祉センター職員 等

申込 二次元コードまたはURLより８月25日(火)までに申込み
URL https://forms.office.com/r/sL7DqMUxhU

講師紹介

厚生労働省社会・援護局障害保健福祉部精神・障害保健課
権利擁護支援専門官

岡本秀行氏

【略歴】
精神保健福祉士取得後、医療法人財団厚生協会大泉病院に勤務。2011年に川口市役
所へ入職し、障害福祉や精神保健分野の業務に従事。市保健所開設準備や精神障害
にも対応した地域包括ケアシステムの構築に向けて、「協議の場」の立ち上げや、
相談支援体制の整備などに中心的に携わる。2024年4月より現職で広く精神保健医
療施策に携わっている。

【略歴】
1993年に防衛医科大学校を卒業後、防衛医大病院精神科に勤務。2001年に慶應義
塾大学大学院修了（医学博士）後、自衛隊中央病院精神科医長を務める。
2008年より埼玉県立大学准教授。2014年に国立精神・神経医療研究センター精神
保健研究所司法精神医学研究部室長に就任し、2015年に社会復帰研究部長、2018
年から地域精神保健・法制度研究部長を務める。

国立研究開発法人 国立精神・神経医療研究センター
精神保健研究所 地域精神保健・法制度研究部 部長

藤井千代氏

入院者訪問支援事業の最新動向や先進事例を学び、患者支援の
新たな可能性と医療現場での実践のヒントを得られる研修です。

問合せ 028ｰ623ｰ3093
（栃木県障害福祉課）

講義１

基調講演

小島 彩氏
一般社団法人安田博愛会 安田病院 精神保健福祉士 講義２

【略歴】
2014年に一般社団法人安田博愛会安田病院に精神保健福祉士として入職。
2019年、宮城県精神科病院協会ソーシャルワーカー協会を設立し、2024年より同
協会の会長に就任。
2025年より宮城県・仙台市入院者訪問支援事業の訪問支援員養成事業に携わる。
2026年より宮城県精神保健福祉士協会理事に就任。
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【来庁者駐車場案内】

①県庁本館地下駐車場：８時15分～21時30分

②県庁西駐車場：８時15分～18時00分


