
      
令和４（2022）年度栃木県精神障害者地域移行・地域定着支援中核人材養成事業 

実施要領 

１ 目 的 

精神障害にも対応した地域包括ケアシステムの構築にあたっては、精神障害を有する方等の 

状況や社会資源を把握し、医療･保健･福祉関係者等で「個別支援の検討」、「支援体制の整 

備」、「地域基盤の整備」を進めていくことが重要とされている。 

本研修では、同システムの理解を深めるとともに、市町及び圏域ごとの協議の場における実 

践的な取組を学び、設置の推進や活性化を図ることで、医療･保健･福祉関係者との連携強化や

地域の実情に応じた地域支援体制の構築を目指す。 

 

２ 実施主体 

 栃木県 

 

３ 研修概要 

（１）日 時 

 令和５(2023)年２月22日（水）13:30～17:00 

（２）使用アプリ 

   ZOOM（事前にインストール願います･無料） 

（３）内 容  

別紙１「カリキュラム」のとおり 

 

４ 対象者   

精神科病院（看護師、作業療法士、精神保健福祉士等）、市町、基幹・委託相談支援センター、 

健康福祉センター、精神保健福祉センター、その他本事業に携わる者 

 

５ 受講料 無料 

 

６ 受講申込 

  受付期間：令和５(2023)年１月 17 日（火）～令和５(2023)年２月 15 日（水） 

申込方法：各所属の受講希望者をとりまとめ、申込者全員分の別紙２「受講申込書」を作成

し、メールもしくは FAX でお申し込みください。 

※確認もれを防ぐため、メール件名に「中核人材養成事業申込み（所属名）」を記載し、メ 

ール本文には申込者の合計人数を記載願います。 

※受講者には２月 17 日（金）までに研修会資料とともに当日の Web 研修会のミーティング

コードを送付します。 

 

７  申込み先・問い合わせ 

栃木県保健福祉部障害福祉課 精神保健福祉担当 佐々木 

〒320-8501 宇都宮市塙田１－１－20 

TEL：028（623）3093  FAX：028(623)3052 

E-Mail：sasakin01@pref.tochigi.lg.jp 


