
テーマ 
『若⼿〜中堅 OT 向け キャリアデザイン研修会 & 交流会』 

 〜福利部×研修部コラボ企画〜 

⽇ 時 令和７年１０⽉１２⽇（⽇）９：００〜１２：２０（受付開始 ８：４５〜） 

形 式 ハイブリッド形式（対⾯形式＋Zoom オンライン形式）※Zoom は第 1〜2 部のみ 

会 場 宇都宮シルバーホームデイケア 宇都宮市平出町 413 

講 師 

仲⽥ 和恵⽒   栃⽊県作業療法⼠会会⻑ 上都賀総合病院デイケア 
五⽉⼥ 彩貴⽒  うつのみや訪問看護リハビリステーションにこっと 
⼋⽊澤 祥代⽒  医療法⼈社団緑会 佐藤病院 

磯尾 裕⽒    医療法⼈常盤会 緑の屋根診療所 
池澤 俊光⽒   さつきホームクリニック 

定 員 対⾯形式：５０名（先着） Zoom オンライン形式：５０名（先着） 

対 象 
参加費 

栃⽊県作業療法⼠会会員  無料 
栃⽊県作業療法⼠会⾮会員 無料 

基礎ポイント ２ポイント  

申込⽅法 
申込フォーム 
https://forms.gle/PdRZBMYvicR8zbi27 

申込期⽇ 令和７年１０⽉１０⽇（⾦）２３：５９まで 

概 要 

8：45〜     受付開始 

9：00〜9：30  第 1 部：『県⼠会や協会に所属することがこれからの 

                        ⾃分の未来にどう繋がるの？』 

          仲⽥ 和恵⽒ 栃⽊県作業療法⼠会会⻑ 上都賀総合病院デイケア 

9：40〜11：10 第 2 部：『作業療法⼠としての⼈⽣設計』 

             〜各分野で活躍する OT の知⾒・臨床実践から学ぶ〜 

          五⽉⼥ 彩貴⽒ （うつのみや訪問看護リハビリステーションにこっと） 

          ⼋⽊澤 祥代⽒ （医療法⼈社団緑会 佐藤病院） 

          磯尾 裕⽒   （医療法⼈常盤会 緑の屋根診療所） 

          池澤 俊光⽒  （さつきホームクリニック） 

11：20〜12：10 第 3 部：『交流会企画』 ※軽⾷あり  

12：10〜12：20 質疑応答・連絡事項 

留意事項 

1)講義中の録⾳・録画・画⾯の撮影・資料の他者への譲渡・SNS 等への投稿など、 

 著作権保護の観点で禁⽌とさせていただきます 

2)直接会場へのお問い合わせは業務に差し⽀えますのでご遠慮ください。 

問い合わせ先 
栃⽊県作業療法⼠会 事務局福利部・学術局研修部 

Email：benefits.tochigi.ot@gmail.com  信末・和⽥多 

 


