
「【東京】臨床の基礎「ROM-exと触診の基本を学ぶセミナー下肢編・上肢編」(SIG なし) 

 

主催 一般社団法人 国際統合リハビリテーション協会（IAIR） 

日時 下肢編：2019 年 6月 29 日（土）10:00～16:00 

上肢編：2019 年 6月 30 日（日）10:00～16:00 

場所 東大島文化センター（東京都江東区大島 8-33-9） 

テーマ ~ROM-ex と触診の基礎を学ぶ~ 

内容 新人、若手セラピストの多くが壁にぶつかるのは、 可動域の改善がで

きないこと。と良く耳にします。 

患者さんや利用者さんの目的に向かって介入をしていきますが、 問題

となっている関節や筋肉は分かるけど、 実際にそこに対してどのよう

にアプローチしていいかが 分からないことはありませんか？？ 

 

対象となる身体部位に関しての触り方でも、変化の度合いは大きく変

わってきます。 

ぜひこのタイミングを、 自分なりの評価、介入の仕方などを身につけ

て頂く機会にして頂ければ幸いです。 

    ［ 内 容 ］ 

■ ROM-ex の考え方・基礎  

■ ROM-ex の実施のポイント  

■ 下肢・上肢の触診のポイント・実践  

■ 下肢・上肢のランドマークの見つけ方  

■ 下肢・上肢の関節運動の引き出し方 

詳細は、【申込方法】からご覧ください。 

講師 IAIR 認定講師 

対象 理学療法士、作業療法士、言語聴覚士 

参加費 各講座 8,640 円（税込） 

定員 30 名（先着順、定員になり次第閉め切らせて頂きます。） 

申込方法 詳細・申し込みはこちらから  》》 http://urx.blue/N8vD 

（下肢編・上肢編 どちらか一方だけでもお申し込みいただけます） 

申込期限 2019 年 6月 28 日（金）18:00 

生涯学習システム 

単位認定 

なし 

問い合せ先 一 般 社 団 法 人  国 際 統 合 リ ハ ビ リ テ ー シ ョ ン 協 会

（mailto:kanto@iairjapan.jp） 

http://urx.blue/N8vD
mailto:kanto@iairjapan.jp

