
先輩・上司との

上手なコミュニケーション術

栃木県作業療法士会 福利部主催
第1回研修 ＆ オリエンテーション

新しい職場にまだまだ馴染めず、先輩や上司から嫌がられたら…と思うと声がかけ
られない。そんな新人OTさん、いませんか？
『どうしても緊張してしまう』・『うまく声かけられない』・『何の話をしたらい

いのかわからない』と悩む新人OTさんに、どうやったら先輩とコミュニケーションが
取れるのか？ その秘訣をお伝えします。
苦手意識を克服し、もっと先輩と仲良くなりましょう！

また合わせて、OT協会や県士会のことがまだよくわからない新人OTさん、入ろう
か悩んでいる新人OTさん向けに、簡単なご紹介とオリエンテーションもあります。

新人OTさんだけでなく、2年目・3年目の若手の方々も、ぜひぜひご参加ください。

【開催日時】2023年６月３０日(金 )19:00～ 20:30（受付 18:30～）

【対 象】栃木県内に勤務する卒後１年目～３年目の作業療法士

【内 容】① 『先輩・上司との上手なコミュニケーション術』〔講義〕

② 『OT協会について』〔オリエンテーション〕

③ 『県士会について』〔オリエンテーション〕

【講 師】① 信末 匡哉（とちぎメディカルセンターとちのき）

② 仲田 和恵（上都賀総合病院 精神科デイケア：栃木県作業療法士会会長）

③ 坂田 尚昭（新上三川病院：栃木県作業療法士会 副会長兼事務局長）

【参 加 費】無料

【開催方法】オンライン開催（ZOOMによるLive配信）

【申し込み】下記URL､もしくは右記のQRコードより
お申し込み下さい。
確認後、ZOOM ID・パスコードをお送りします。
〔 https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeuRyBUVuYVx

O7ha7NwUoOkfzeXV_s3RR9IhdXjzASGnqxBFQ/viewform 〕

【〆め切り】2023年 6月 26日(月 )

【お問い合わせ】
栃木県作業療法士会 福利部 担当：信末匡哉
（とちぎメディカルセンターとちのき リハビリテーションセンター）

TEL：0282-22-7722
E-Mail：benefits.tochigi.ot@gmail.com
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