
【解剖が苦手な方限定】「なんとなく」を「自信」に変える。身体で学ぶ 触診・解剖
学セミナー【筋肉編】3日間 

講習会案内 
主催 療法士活性化委員会 
日時 2027年 1月 10日、2月 7日、3月 7日（いずれも日曜）9:30〜16:30 

3日間で一つの講座です。 
場所 ウィリング横浜（ゆめおおおかオフィスタワー内）〒233-0002 神奈

川県横浜市港南区上大岡西 1-6-1 
テーマ 骨模型にテープで筋を再現し、筋の位置関係・走行・重なりを立体的

に理解して、触診・ROM・MMTにつなげる 
内容 解剖書で起始・停止と走行を確認し、骨模型にカラーテープを筋に見

立てて貼ることで、筋線維の方向、隣り合う筋との関係、層の重なり

を確かめ、触診・ROM・MMTの実技につなげる 3日間の講座です。
1日目は体幹（頸部の深層筋群・後頭下筋群・表層筋群、背部、腰部・
骨盤、腹部、横隔膜、腸骨筋・大腰筋）、2日目は下肢（股関節周囲の
深層・中間層・表層、大腿部、下腿部、足部）、3日目は上肢（肩甲帯、
回旋筋腱板ほかの肩関節周囲、上腕部、前腕部の屈筋群・伸筋群、手

部）を扱います。各日、関節・筋の検査測定法もあわせて扱います。 
講師 内川（療法士活性化委員会） 
対象 理学療法士・作業療法士・言語聴覚士・養成校学生 
参加費 3日間 33,000円（税込）／養成校学生は半額（学生確認後にクーポン

をご案内） 
定員 12名 
申込方法 講座ページの申込フォームからお申し込みください 

https://lts-seminar.jp/go/lp-anatomyimage-assoc/ 
申込期限 2027年 1月 9日 
生涯教育制度 
ポイント 

なし 

問い合せ先 療法士活性化委員会 info@lts-seminar.jp 
その他 3日間で一つの講座です。通しでの受講を前提としています。 

持ち物：愛用の解剖書（使い慣れたもの）、講義資料、動きやすい服装

（油性ペンやハサミがあると作業が進めやすくなります） 
養成校学生は受講料半額です。学生確認後にクーポンをご案内します

ので、お申し込み前に事務局までお問い合わせください。 
 


