
第 4回石橋運動器スポーツリハビリテーション勉強会 

 

 

主催 石橋運動器スポーツリハビリテーション勉強会 

日時 令和元年 7月 23日（火）20時 0分～21時 30分 

場所 石橋総合病院 1F大会議室 

住所：栃木県下野市下古山 1-15-4 

テーマ 

 

「メディカルリハビリテーション」から 

「アスレチックリハビリテーション」へ 

内容 リハビリを終えた選手が同じ様に再受傷して戻ってきたという経験は、

みなさん一度はあると思います．それはメディカルからスポーツ現場ま

でのサポートの流れがうまく機能していないことも１つの要因ではな

いかと思っております。ではその流れをどうやって作っていくのか？メ

ディカルとして選手をどうサポートしていくのか．クリニックでの経験

やチームサポートなど，現場での活動から感じていることをお伝えでき

ればと考えております． 

スポーツクリニック理念であるトータルケア，トータルサポート，トー

タルネットワークについて． 

・共通言語をもつ 

・多様性を作る 

・選手の考え方を変える 

・今後の課題 

講師 若森一樹 

かみもとスポーツクリニック 理学療法士 

対象 PT、OT 

参加費 500円 

定員 20名 

申込方法 以下の内容を記載の上、メールにてお申し込みください。 

件名：第 4回石橋運動器・スポーツリハビリテーション勉強会 

①氏名②所属③職種④経験年数（○○年目）⑤連絡先 

申込期限 7月 22日（月） 

生涯学習シス

テム単位認定 

なし 

問い合せ先 

申込先 

安江大輔（石橋総合病院リハビリ科:栃木県下野市下古山 1-15-4） 

Email:ishibashiriha.01@gmail.com 

その他  


