
地域リハビリテーション推進部 

認知症ケア対策推進部門 × 県北ブロック合同研修会(オンライン) 

介護予防の依頼を受けたら？～OTによる地域支援実践論～ 

 

「総合事業や介護予防など、名前は聞いたことがあるけれど、実際どんなことをしているのだろう？」

と思うことはありませんか？ 

介護予防・日常生活支援総合事業は、市町村が独自に展開していく事業です。地域の実情に応じた

自立支援と支え合いのしくみを作り上げていくことが求められており、作業療法士の参画が期待され

ています。 

今回は、行政から依頼の多い「認知症についての介護予防」に焦点を当て、住民向け、認知症サポ

ーター向け、家族向けに、実際に地域で活動している3名の講師を立てました。地域支援事業に参画し

ている方だけでなく、関心のある方、これから参画したいと考えている方、臨床で認知症の方と接す

る機会のある方など、多くの皆さまの参加をお待ちしております。 

 

1.日時：2021年2月4日(木) 19：00～21：00 

2.開催方法：WEBミーティングアプリ「ZOOM」 

3.対象：栃木県作業療法士会会員(県央、県南の方もぜひご参加ください) 

4.参加費：無料 

5.定員：50名 

6.プログラム： 

①19：00-20：10 

 「認知症に関する介護予防をお願いします！」と依頼を受けたら 

住民対象：だいなリハビリクリニック 作業療法士 鈴木啓太 

認知症サポーター対象：菅間記念病院 作業療法士 上祐学 

認知症支援者（家族等）対象：さいとうクリニック 作業療法士 仲田海人 

③20：10-21：00 

グループディスカッション：介護予防におけるOTの役割 

（ファシリテーターがいますので、経験のない方も安心してご参加ください） 

 

7.申し込み方法： 

下記URLまたはQRコードよりお申し込みください 

URL：https://forms.gle/STAnrj8mEsTJoDQ68 

QRコード： 

 

※申し込み締め切り：令和3年1月29日(金) 

※生涯教育制度基礎ポイント2ポイントが付与されます。 

 

https://forms.gle/STAnrj8mEsTJoDQ68


 

8．お問い合わせ先 

E-mail：tochiotchiiki@gmail.com (今市病院 大藤、尾形医院 久米) 

 

9.その他 

資料、研修会詳細(ZOOM:ID、パスワード等)につきましては、申込確認後メールにてお知らせ致し

ます。 

当日は、各自手元に資料のご準備をよろしくお願いいたします。 


