
 

令和8年度「生活行為向上マネジメント基礎研修」のご案内 

 

MTDLP研修は現職者選択研修の必修のテーマになっています。MTDLPは単なるツールではなく、そこ

に込められたのは作業療法の普遍的なマインドです。生活行為の視点で国民の健康と幸福に専門的に関

わる医療専門職として、社会的認知と期待を得られる努力をしていく必要性があります。対象者に対して応

用的能力・社会適応能力の回復を図り、地域へのインクルージョンという成果を示せるような取り組みを現

場の作業療法士ができるよう、日本作業療法士協会は徹底して指導、支援する方向を示しています。その

大きな手段がMTDLPの実践・活用です。また、臨床実習指導者研修の中にもMTDLPは含まれています。

臨床実習指導者としてもMTDLPを実践していただき、学生への指導へとつなげて頂ければと思います。つ

きましては、下記研修会の開催にあたり多くの士会員の参加をお願いしたいと思います。   

 

 

日 時：令和8年8月30日（日）9:00～17:00 

方 法：オンライン（Web会議ツール Zoomミーティング） 

テーマ：「生活行為向上マネジメント基礎研修（概論＋演習）」 

～OT協会生涯教育制度 基礎研修『現職者選択研修』の必須科目～ 

講 師：池澤 俊光 氏（さつきホームクリニック MTDLP指導者） 

受講資格：所属県士会の会費納入が済んでおり、かつ日本作業療法士協会員である方 

参加費：4,000円 

定 員：30名 

申込方法：以下のURLよりお申し込みください（Googleフォームによる申し込み） 

https://forms.gle/mKFqAbSZcdEk3EbSA 

 

 

申込期間：令和8年8月21日（金）まで 

参加費入金締切：令和8年8月26日（水）まで 

※OT協会生涯教育制度 基礎研修2ポイントの研修会となります。 

※入金方法は、お申し込み後、改めてメールにて案内させていただきます。 

※入金確認が受講条件となり、入金確認後に資料やZoom情報をメールにてお送りいたします。 

（前日から数日前になる可能性があります）。   

 

問い合わせ先：tochigi.kyouiku.mtdlp@gmail.com 

教育部 MTDLP部門五月女 彩貴（訪問看護ステーション にこっと）   


