
地域リハビリテーション推進部  

「地域包括ケアシステム人材育成研修会伝達講習」 

1.日時：令和元年12月15日（日）9：00～15：30（受付8：40～） 

2.会場：新上三川病院 別館(案内図参照) 

3.対象：栃木県作業療法士会会員 

4.参加費：県士会員1000円 

5.趣旨： 

日本作業療法士協会では今年度を最後に地域ケア会議および介護予防・日常生活支

援総合事業に関する人材育成研修会を開催してきました。本研修では地域ケア会議・

総合事業に貢献できる人材育成、全国約1700すべての市町村における地域ケア会議・

総合事業に作業療法士が参画することを目標として活動していました。この活動の中

で見えてきた課題が挙がっています。 

今回、人材育成研修会に参加し課題に対する講義やディスカッションを通じて学ん

だ内容について伝達する機会を頂きました。全国で実施されている取り組み、地域ケ

ア会議の事例紹介やスキルアップ講座、認知症や運転について、他県士会員との交流

を通じて学んだ内容を皆様と共有し、栃木県の地域リハビリテーションの活性化を図

っていきたいと思います。 

 

6.内容： 

9： 00~ 9： 05 「オリエンテーション」 

9： 05~ 9： 55 「栃木県の動向と取り組みについて」  

「最新の地域包括ケア関連動向と作業療法課題」 

9： 55~10： 05 【休憩】 

10：05~10：35 「地域包括ケアシステム参画の手引き」 

10：35~11：45 「模擬地域ケア会議 事例検討Ⅰ(グループワーク)」  

11：45~12：45 【昼食休憩】 

12：45~13：15 「講義① 認知症の人の生活支援推進委員会」 

13：15~13：45 「講義② 運転と作業療法委員会」 

13：45~13：55 【休憩】 

13：55~14：35 「模擬地域ケア会議 事例検討Ⅱ(グループワーク)」 

14：35~15：05 「模擬地域ケア会議 事例検討Ⅲ(グループワーク)」 

15：05~15：25 「模擬地域ケア会議 事例検討Ⅳ(グループワーク)」 

15：25~     「質疑応答」 

15：30      「終了」  

講師：尾形医院 久米 真菜美 

     介護老人保健施設 ぶどうの舎 寺田  圭甫 



本研修会では県内の作業療法士同士の顔の見える関係づくりの足掛かりになればと

考えています。多くの方のご参加をお待ちしております。 

※ 生涯教育制度基礎ポイントが2ポイント付与されます 

 

7.申し込み方法： 

①氏名(※漢字：カタカナ) ②所属施設 ③所属施設市町 ④協会会員番号を下記のア

ドレス宛にご連絡下さい。※氏名は漢字とカタカナ、両方の記載をお願いします。 

※締め切り：令和元年12月13日（金） 

 

8.持ち物 

 ※地域包括ケアシステム参画の手引きをご自身で印刷し研修会当日に持参してくだ

さい。 

(ダウンロード方法：全国OT協会HP→HOME > 作業療法に関わる制度 > 地域包括ケ

アシステム推進委員会のページからダウンロードできます) 

 

9.問い合わせ・申し込み先： 

栃木県作業療法士会 地域リハビリテーション推進部 

地域包括ケア・介護予防推進部門 県南ブロック長  

介護老人保健施設 リハビリパーク ぶどうの舎 寺田 圭甫 

e-mail：k-terada@yushikai.jp  

 

mailto:k-terada@yushikai.jp

