
平成 30 年度 第 2 回地域・全領域研修 開催要項 
 

テーマ「認知作業療法の基礎と実践」 
 

主旨：認知作業療法研究会より、⼤嶋伸雄先⽣、⾼橋章郞先⽣、下岡隆之先⽣をお招きし、認知作業療法
に関してご講演いただくこととなりました。この研修会は認知作業療法の基礎や作業療法カウンセリン
グ法など様々な技法による患者⼒の引き出し⽅などを学び、臨床でもすぐに実践できるプログラムとな
っております。⾝体・精神・⽼年・発達領域を問わず学べる内容ですので、皆さま奮ってご参加ください
ますようよろしくお願い致します。 
 

対 象 者：領域・経験は問いません。全ての作業療法⼠の⽅が参加対象です。 

主  催：栃⽊県作業療法⼠会 学術部 

開催⽇時：平成 31 年 2 ⽉ 9 ⽇（⼟） 9：00〜17：30 

会  場：新・上三川病院 講堂（栃⽊県河内郡上三川町上三川 2360 番地） 

内  容： 
 9：00      受け付け開始 
 9：15〜     タイムスケジュールの確認 
 9：20〜10：50  講義「認知作業療法の基礎」講師 ⼤嶋伸雄先⽣（⾸都⼤学東京） 
 10：50〜11：00  休憩 
  11：00〜12：30  講義・演習「認知⾏動療法の基礎・演習」 講師 ⾼橋章郞先⽣（⾸都医校） 
 12：30〜13：30  休憩  
 13：30〜14：30  演習｢集団認知⾏動療法演習｣ 講師 髙橋章郎先⽣（⾸都医校） 
                           下岡隆之先⽣（帝京平成⼤学）他 
 14：30〜14：40  休憩 
 14：40〜16：20  実技「作業療法カウンセリング」講師 ⼤嶋伸雄先⽣（⾸都⼤学東京） 

⾼橋章郞先⽣（⾸都医校） 
                             下岡隆之先⽣（帝京平成⼤学） 
 16：20〜16：30 休憩 
 16：30〜17：20 演習｢事例検討｣ 
 17：20〜17：30 質疑応答・他  終了 
 
参 加 費：無料 
申し込み⽅法：平成 31 年 2 ⽉ 2 ⽇（⽇）までに「認知作業療法研修参加申し込み」と表記の上、所属、
⽒名、OT 会員番号、連絡先を記載し、メールにて申し込みをしてください。 
E-mail：tochigizenot@gmail.com 
 
問い合せ先：栃⽊県作業療法⼠会 学術部地域・全領域研修担当⻑ 須藤 智宏 
      [所属]⼩⼭富⼠⾒台病院 TEL：0285-44-0200 


