
専門学校　社会医学技術学院で対面開催！
（東京都小金井市中町２－２２－３２）

介護予防・フレイル予防を、作業療法士の日々の関わ

りにどう活かすかを考える研修です。生活機能や社会

参加を支える視点を、実践例を交えながら整理しま

す。後半はディスカッションを通して、明日から使え

る支援の工夫を深めます。

対象者が自分らしい生活を続けていくために、OTがで

きる支援について考えます。

10:00～11:00　概要講義

11:10～12:40　グループワーク

教 育 部 主 催教 育 部 主 催

基礎ポイント研修基礎ポイント研修

（2ポイント付与）（2ポイント付与）

教 育 部 主 催

基礎ポイント研修

（2ポイント付与）
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2026年12月6日（日）10：00～

（受付開始　9：30～）

講師：社会医療法人社団　東京巨樹の会　原宿リハビリテーション病院　

作業療法士　山本征邦　先生

問い合わせ：東京都作業療法士会　教育部　老年期担当

rounenki@gmail.com

詳細・申込みはこちら↓


