平成23年12月12日
栃OT23号外
関係機関各位

一般社団法人栃木県作業療法士会
会長　黒渕　永寿
(公印省略)




平成23年度うつ病医療体制強化研修事業認知行動療法研修会開催のご案内


時下、ますますご健勝のこととお慶び申し上げます。
一般社団法人栃木県作業療法士会の運営につきましては、日頃から多大なるご理解とご協力を賜り厚く御礼申し上げます。
さて、この度栃木県より「うつ病医療体制強化研修」の事業委託を受け、認知行動療法に関する研修会を開催することになりました。関係機関が認知行動療法に関する知識や実践を学ぶ機会を設け、自殺対策への一助となることを目的としています。
標記研修会について別紙のとおり開催を致しますので、関係職員の参加についてご配慮下さいますようよろしくお願い致します。
　また、内容に不明な点等ございましたら、下記までご連絡いただきますようよろしくお願い致します。





一般社団法人栃木県作業療法士会
事業部担当：遠藤真史
(職場：地域生活支援センターゆずり葉)
TEL0287-63-7777
Email：jigyoubu@tochi-ot.com







【研修内容】

1. 日時：平成24年2月14日 (火)　10：00～16：30(受付9：30～)

2. 場所：とちぎ男女共同参画センターパルティ　研修室302A,302B

3. 参加対象：先着50名　参加費無料
· 栃木県内の精神医療、精神保健福祉分野にて勤務する職員
· 作業療法士、医師、臨床心理士、精神保健福祉士、看護師、保健師、相談支援専門員等

4. 内容：テーマ｢認知行動療法入門～理論と実践～｣
· 10：00～12：00　認知行動療法の基礎知識
· 12：00～13：00　休憩
· 13：00～16：30　ワークショップ(認知行動療法の実践、臨床での活用等)

5. 講師：産業能率大学　情報マネジメント学部　准教授　山蔦圭輔先生(臨床心理士)
＜講師プロフィール＞
産業能率大学情報マネジメント学部准教授。臨床心理士。教育現場・医療現場における心理的援助
および臨床心理学研究を専門とし、摂食障害や若者メンタルヘルスに関する研究をされています。

6. 申込み方法：メールもしくはFAXにて下記まで申込み
平成24年2月10日（金）までに　栃木県那須塩原市宮町2－14　
TEL0287-63-7777　 FAX0287-73-7022　Mail：jigyoubu@tochi-ot.com
地域生活支援センターゆずり葉　遠藤まで　別紙に必要事項を記入の上送信下さい。
定員を超えた場合にのみご連絡致します。
【会場案内図】
　
参加申込書　　(添書は必要ありません。このまま送信下さい)
送信日時　平成　　年　　　月　　　日　
	送信先
	送信者

	栃木県作業療法士会　事業部
(職場　地域生活支援センターゆずり葉)
FAX 0287-73-7022 　遠藤宛
	職場：

氏名：




	参加者氏名
	
	

	職場名
	
	

	連絡先
	
	

	職名・資格
	
	

	日本作業療法士協会番号
(作業療法士のみ記入)
	
	

	栃木県作業療法士会
に入会しているか？
(作業療法士のみ記入)
	
	

	講師の先生への質問事項
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